
Директор ш адылгареев И. Ф.

МЕНЮ
на 03.10.2022 г.

ЗАВТРАК
1. Салат из моркови 80
2. Биточки (котлеты) мясные
3. Макаронные изделия отварные 180/5
4. Чай с молоком 150/50
5. Хлеб пшеничный в/с, ржаной 50/25

ОБЕД (ОВЗ)

1. Салат из свеклы с яблоками 60
2. Суп картофельный с бобовыми на мясном бульоне 200
3. Биточки рыбные 60
4. Каша рассыпчатая из гречневой крупы 150
5. Инстантный витаминизированный напиток «Витошка» 
200
6. Хлеб ржаной 25
7. Хлеб пшеничный в/с 50

Повар Суфиянова И. М


